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Media og kultur
Miljø og fornybar energi

Bank, finans og forsikring
M&A og kapitalforvaltning
Life Sciences, mat og helse
IKT og telekommunikasjon

Bygg og anlegg
Eiendom



Grette leverer forretningsjuridiske tjenester til næringslivet 
og det offentlige. Med ca. 65 spisskompetente og bransje-
orienterte advokater yter vi spesialisert og kommersielt 
orientert juridisk rådgivning og problemløsning av  
høyeste kvalitet. 

Vi tilbyr umiddelbar tilgjengelighet og meget rask respons fra dedikerte advokater. I samarbeid  
med klientene legger Grette avgjørende vekt på å ivareta lojalitet overfor klientenes interesser  
og å oppfylle advokatetiske standarder. 

Stadig flere saker bringes inn for domstolssystemet 
De alminnelige domstolene i Norge består av tre instanser: Tingrettene (første instans), 
lagmannsrettene (andre instans) og Høyesterett (siste instans). 

I 2010 behandlet tingrettene i overkant av 16.000 saker, mot ca. 15.800 i 2009, og lagmanns- 
rettene behandlet ca. 1.700 anker over tingrettsdommer, mot ca. 1.750 saker i 2009.

Kun et fåtall av tvistene som bringes inn for domstolssystemet blir behandlet av Høyesterett. 
Det er kun rettslige spørsmål av prinsipiell interesse som blir akseptert behandlet i øverste 
instans. I 2010 var det 73 slike tvister.

Grette er et av landets  
ledende advokatfirmaer
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Betydningen av særkompetanse 
innen prosess 
Når sivile saker bringes inn for domstolsystemet 
reguleres selve prosessen av tvisteloven, som 
trådte i kraft i januar 2008. Før dette var prosessen 
regulert av tvistemålsloven av 1915. 

Prosessreglene har stor betydning for hvordan en 
tvist bør og skal presenteres for domstolen. Hvis 
man ikke har tilstrekkelig kunnskap om reglene vil 
man kunne risikere at prosessen blir mer langvarig 
enn nødvendig, og i verste fall at klienten  
lider rettstap.  

Kompetanse og erfaring innen prosess har 
også en annen side. Det hjelper lite å beherske 
prosessreglene om man ikke også evner å 
presentere klientens sak på en forståelig måte, slik 
at domstolen får den nødvendige kjennskap til de 
rettslige og faktiske problemstillinger som står 
sentralt. Frem til hovedforhandlingen vil det meste 
av prosessen skje ved skriftlige henvendelser til 
retten og motparten. I rettssalen er det imidlertid 
muntlighetsprinsippet som gjelder. 

Det innebærer at en god prosedyreadvokat må evne 
å fremstille sin klients synspunkter på en god måte 
både skriftlig og muntlig.  

Grette har samlet kompetansen i en egen 
faggruppe for prosedyre. Gruppen har 
ansvaret både for opplæring av de ferskeste 
av firmaets fullmektiger for å gjøre dem best 
mulig egnet til prosedyreoppdrag og for å 
sørge for tilstrekkelig videreutvikling av de mer 
erfarne. Prosedyregruppen fungerer også som 
ressurspersoner for å bistå alle firmaets advokater 
når prosessuelle spørsmål oppstår.  Gruppens 
advokater prosederer også saker som ikke ønskes 
prosedert av saksansvarlig advokat selv.

En langvarig rettsprosess vil ikke alltid være det 
beste for klienten. Det går med store ressurser 
både økonomisk og ikke minst tidsmessig også for 
klienten selv i forbindelse med en prosess. Grette 
er derfor opptatt av at rådgivningen på et tidlig 
stadium skal avklare hvilken prosessrisiko som 
foreligger og hva som vil være den mest effektive 
metode for å oppnå det beste resultat for våre 
klienter. I mange tilfeller innebærer en slik vurdering 
av prosessrisiko at vi anbefaler klientene å forsøke  
å oppnå en minnelig ordning fremfor å kjøre saken 
for retten, og vi bistår da med å oppnå en slik 
ordning. Hvis den mest hensiktsmessige løsning er 
å bringe saken inn for domstolene vil imidlertid vår 
sterke fagkunnskap og lange prosedyreerfaring 
gjøre oss i stand til å presentere våre klienters sak 
på best mulig måte. 

Grette har omfattende 
kompetanse innen prosess
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Grette har omfattende kompetanse innen prosess
Grette har både lang og omfattende prosedyre-
erfaring fra alle instanser, herunder også 
Høyesterett. Innenfor fagområdene entreprise og 
immaterialrett har vi de siste årene hatt flere av de 
viktigste prosessoppdragene for norske domstoler. 

I 2010 prosederte våre advokater ca. 40 saker for 
tingrettene, ca. 10 saker for lagmannsrettene og  
2 saker for Høyesterett.

Flere av våre advokater har også verdifull 
erfaring fra dommersiden, både fra de ordinære 
domstolene og fra voldgiftsdomstoler. 

Etter innføringen av ny tvistelov i januar 2008 
har det fra domstolenes side vært lagt mer press 
på at sivile tvister bør løses ved forhandlinger 
fremfor hovedforhandling. Det har medført at 
det er blitt mer og mer vanlig at det gjennomføres 
rettsmekling på et tidlig stadium av prosessen. 
Klientene møtes da i domstolen med sine advokater, 
og rettsmekleren forsøker å få partene til å komme 
til enighet ved hjelp av ulike meklingsteknikker. 
Rettsmekling er en krevende prosess som 
forutsetter svært god innsikt i prosessrisiko ved 
saken og god forhandlingsevne. Man må ha evne 
til å se sakens sterke og svake sider, men fremfor 
alt hvilke muligheter rettsmeklingens utvidede 
forhandlingsrom gir. Grette legger stor vekt på at 
saker som bringes inn for domstolsystemet skal 
være begrunnet i en grundig faglig vurdering, og har 
derfor god erfaring fra denne type forhandlinger.
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Særlig om voldgift
I mange av de større kontraktsforholdene er det 
avtalt at tvister mellom partene skal løses ved 
voldgift. Slike prosesser er i mye større grad styrt  
av partene og skiller seg derfor fra det  
ordinære domstolssystemet. 

Samtidig vil en voldgiftsrett normalt bestå 
av svært spesialiserte aktører, som krever enda mer 
spesialisert fagkompetanse fra advokatens side. 

Grette har den nødvendige spesialisering innenfor 
de forretningsjuridiske områder hvor voldgift 
er mest aktuelle, og har prosedert en rekke 
voldgiftssaker. Våre advokater påtar seg også 
oppdrag som voldgiftsdommere og har derfor  
god kjennskap også til disse prosessene. 
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Nyhetsbrev
Vi utgir elektroniske nyhetsbrev som 
du finner på våre hjemmesider:
www.grette.no

Kontaktpersoner - Prosedyre

Svein J. Ruud Johansen
managing partner, advokat (H)

E-post:	 svjo@grette.no	
Mobil:	 91 81 78 56	

Jacob S. Bjønness-Jacobsen
partner, advokat (H)

E-post:	 jabj@grette.no	
Mobil:	 97 08 78 98	

Amund Brede Svendsen
partner, advokat (H)
siviløkonom
E-post:	 amsv@grette.no	
Mobil:	 91 17 39 45	

Petter Albrektsen
senioradvokat

E-post:	 peal@grette.no	
Mobil:	 92 05 06 91	

Line Næshagen
senioradvokat

E-post:	 lina@grette.no	
Mobil:	 93 04 51 68	

Anne Cathrine Røed
partner, advokat (H)

E-post:	 anch@grette.no	
Mobil:	 41 47 01 68

Lars Jørstad Francke
partner, advokat

E-post:	 lafr@grette.no	
Mobil:	 93 22 58 03	



Advokatfirmaet Grette  DA
Filipstad Brygge 2
Postboks 1397 Vika, 0114 Oslo
Tlf: 22 34 00 00
firmapost@grette.no
www.grette.no

Vi ser helheten
Du får mulighetene

Grette leverer forretningsjuridisk rådgivning og problemløsning  til private  
og offentlige virksomheter.
 
Ca. 65 spisskompetente advokater med høy faglig dyktighet og relevant 
bransjekompetanse setter lojalitet overfor kundenes behov og interesser først.

Alle våre kunder får umiddelbar tilgang til våre dedikerte advokater  
- med løfte om rask respons på sine henvendelser.


